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,Meditation am Obermarkt” feiert Umbenennung in ,Buddhistische Gemeinschaft Gelnhausen®

Gelnhausen (mes). Am Sonntag fei-
erte die Gemeinschaft , Meditation
am Obermarkt" ihre offizielle Um-

benennung in ,Buddhistische Ge-

meinschaft Gelnhausen”. Zudem
gehort sie seit Sonntag offiziell der
Buddhistischen Gemeinschaft Tri-
ratna an, einer 1967 in England
gegriindeten buddhistischen Tra-
dition, die den Buddhismus in der
westlichen Welt lebbar macht. Be-
reits am Samstagabend verab-
schiedete die Gemeinschaft Horst
Gunkel, den Griinder der Gemein-
schaft am Obermarkt, aus ihrem
Leitungsteam.

Gunkel, der die Gemeinschaft
am Obermarkt im Jahr 2009 ge-
griindet hat, hat seinen Abschied
bereits seit vielen Jahren geplant
und die Verantwortung Stiick fiir
Stiick an das nun wirkende finf-
kopfige Leitungsteam abgegeben.
Seine Verabschiedung fand im in-
ternen Kreis im Beisein vieler
Freunde auch aus anderen Ge-
meinschaften statt. ,Uber zwei
Stunden lang haben viele nette
Menschen viele nette Worte tber
mich gesagt”, fasste Gunkel seine
Erinnerung an den Vorabend zu-
sammen.

Abschied von Horst Gunkel,
Griinder der Gemeinschaft
sMeditation am Obermarkt

Wahrend er seinen personli-
chen spirituellen Weg zunachst in
einer Gemeinschaft Triratnas in
Essen weitergehen will, freut sich
das Gelnhauser Team, bestehend
aus Sven Lohrey, Jessica Perena,
Barbel Wagner, Mila Filippova
und Heidrun Korreng, nun offiziell
Teil der Triratna-Gemeinschaft zu
sein. ,Triratna wurde von einem

Horst Gunkel (in der Mitte mit weiBem Jacket) hat im Jahr 2009 die Gemeinschaft ,Meditation am Obermarkt“ gegriindet. Am Sonntag feierte die Gemeinschaft

mit Freunden ihre Zugehérigkeit zur Gemeinschaft Triratna und ihre Umbenennung in ,Buddhistische Gemeinschaft Gelnhausen®.

Westler im Westen fiir Westler ge-
grindet”, erklarte Sven Lohrey im
Gesprach mit der GNZ. Die Tradi-
tion besinne sich auf die Grund-
prinzipien des Buddhismus und
berticksichtige die westliche Le-
bensweise. Sie ermdgliche jedem,
die Lehre Buddhas fiir sich anzu-
wenden, egal, in welches Lebens-
umfeld er geboren sei, verlange
aber dafiir personliche Verantwor-
tung fiir den eigenen buddhisti-
schen Weg.

«Iriratna verfolgt eine Lehre
ohne asiatisch kulturellen Uber-
bau", fiigte Gunkel hinzu. ,Hier
geht es nicht um Folklore, wie sie
mancherorts praktiziert wird. Nie-
mand soll hier ein Leben als
Monch anstreben oder mittellos in
der Natur leben. Hier geht es um
Meditation und darum, die Lehre
des Buddha zu verstehen und fiir
sich zu erfahren." ,

Die Buddhistische Gemein-
schaft Triratna hat sich seit ihrer

Griindung im Jahr 1967 in Eng-
land von Sangharakshita zu einer
internationalen  buddhistischen
Bewegung entwickelt. In Deutsch-

land gibt es bereits 13 Triratna-
{

Zentren und -Gruppen. |
Die Buddhistische Gemein-
schaft Gelnhausen trifft sich regel-
maBig in ihren Raumen am Ober-
markt 2. Interessierte konnen ohne

Voranmeldung an den regelmaBig
am Donnerstag stattfindenden Of--._

fenen Abenden teilnehmen. Wer

FOTO: SCHWAGMANN
erstmals kommt, sollte um
18.15 Uhr dort sein.

In weiteren Einfithrungsaben-
den werden grundlegende
buddhistische Meditationstechni-
ken und Rituale beigebracht. Zu-
dem werden regelmaBig Vortrags-
abende und/offene Diskussions-
runden angeboten.

Néhere Informationen zur Ge-
meinschaft gibt es im Internet un-
ter www.buddhismus-gelnhau-
sen.de.



